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Un bulletin d’information à chaque livraison ou presque

Comme lors des saisons précédentes, c’est
l’équipe-commande des Givrés qui a préparé ce
bulletin. Nous l’avons souhaité informationnel et
résolument positif, en contrepoint de notre AG
mouvementée du 18 novembre. Dans cet esprit, nous
avons demandé à de nombreux adhérent.e.s d’écrire
un petit texte exprimant les raisons qui ont fait venir
l'un.e ou l'autre à adhérer aux Givrés d'Oranges, à y
rester, à s'y investir. Nous avons reçu une
cinquantaine de témoignages - un grand merci à
vous pour cet effort d’écriture ! Nous en
reproduisons une petite dizaine dans ce bulletin. En
attendant l’élection de nouveaux membres au CA ,
laquelle n’a pas pu se tenir le 18, la version papier de
ce bulletin a été autofinancée par les membres de
l’équipe-commande, d’où sa maquette plus simple.

Clémentines : des vertes, pas
forcément pas mûres !

Un été qui n’en finit pas : en Sicile,
mi-novembre, Roberto, l’un des cofondateurs
des Galline Felici, s’employait encore à
maîtriser un départ de feu sur l’un de ses
terrains. Mêmes conditions en Calabre où il
faisait encore 25 - 30° début novembre, sans
pluie depuis juin !

C’est en raison de cette chaleur persistante
que nos clémentines de novembre étaient
vertes. Un phénomène vraiment contre
intuitif pour nous qui sommes habitués à
associer maturité et couleur orange !

Le passage de l’écorce du vert à l’orange
résulte en effet de la dégradation de la
chlorophylle et de l’apparition de
carotenoïdes. La maturation du fruit et le
froid (relatif) provoquent ce passage. Mais il
peut arriver que le fruit arrive à maturité (taux
de sucre suffisant) sans qu’il devienne orange,
parce que le froid ne vient pas. C’est ce qui est
arrivé cette année aux clémentines.

Préparation des commandes dans notre entrepôt en
novembre. On y voit désormais bien plus clair, car des
panneaux de toiture translucides ont été posés cet été.

Nous avons reçu tant de témoignages que la place nous
manque pour les mettre tous en valeur dans ce bulletin.
Vous en trouverez l'intégralité sur notre site. Pour
compléter ce qui constituera ainsi un bel autoportrait
collectif des Givrés, en cette fin d’année 2023, année
de nos 10 ans, n’hésitez pas à l’enrichir de votre propre
témoignage ! (… la sélection de ce bulletin a été faite au
hasard des arrivées des témoignages🙂)

C’est ce qui arrive aussi aux oranges qui
poussent sous les tropiques, leurs écorces
restent impassiblement vertes, même quand
elles sont mûres.

À savoir : les grands circuits de distribution
peuvent accélérer artificiellement la
dégradation de la chlorophylle en
“déverdissant” (c’est le terme utilisé) les
clémentines sous atmosphère d’éthylène.
Procédé non toxique, mais qui concourt à
standardiser les produits agricoles, au
détriment d’une vraie connaissance de leurs
conditions de production.

On en profite pour vous rappeler que nos
clémentines ne viennent pas de Sicile,
mais de Calabre, laquelle compte plusieurs
producteurs membres des Galline Felici. En
particulier sur le territoire de Rossano, très
propice à la culture des clémentines (voir la
présentation de Biosmurra sur notre site).



Témoignages d’adhérent.e.s

↪ Pourquoi j'ai adhéré aux Givrés ? Pour le
soutien à des producteurs d’agrumes de qualité,
respectueux de l’environnement et solidaires
entre eux, payés au juste prix en contournant la
grande distribution.
Nous avons adhéré en étant informés par des
personnes convaincues et convaincantes qui
nous ont communiqué l’histoire et les enjeux de
l’association. Après une année d’incubation dans
un groupe existant nous avons été aidés pour
créer notre groupe.
Pourquoi j'y suis resté.e ? Par conviction
renforcée du fait du sérieux et de la qualité de
l’organisation ainsi que par la qualité des
produits proposés dans un climat convivial et
bienveillant. Pourquoi je veux continuer ?
Notre engagement s'est renforcé suite à notre
voyage en Sicile où nous avons été accueillis
chaleureusement chez un producteur : Carlo.
Nous avons également partagé un repas chez
Mario et avons visité son verger. Nous avons été
conquis par la beauté et l’authenticité du lieu, et
par les valeurs et les pratiques des producteurs.
Nous sommes admiratifs de l’organisation en
matière de logistique et de communication des
Givrés. L'association donne envie de
comprendre, de découvrir, d'agir et de
rencontrer….
Eric et Sophie, de l'équipe T'as de beaux zestes BB, depuis 9
ans et 5 ans aux Givrés.

↪ Orange, c'est la couleur phare des Givrés et
c'est la couleur qui égaye mon panier de fruits
de novembre à juin.
Orange, c'est la force de l'association à laquelle
j'ai adhéré en 2016 grâce à une amie. Ce projet
solidaire m'a plu immédiatement car il soutient
les producteurs du sud de l'Europe en respectant
leur travail et leur valeur. Sur la métropole
lilloise, ce sont des moments de rencontres, de
convivialité, d'organisation et de discussions lors
des distributions à Lomme ou lors des groupes
de travail de l'association.
Je souhaite préserver encore cet esprit pendant
de longues années !
Anouk, de l'équipe Citrons givrés

↪ Je suis aux Givrés depuis 2018, parce qu’un
ami nous l’a proposé. Ce que j'aime chez les
Givrés, c'est la qualité des produits,
l’organisation dans la distribution et la solidarité
entre les adhérents, les producteurs et avec les
migrants. Ce que je ne veux pas perdre chez les
Givrés, c'est cet esprit. Ce que j'ai découvert,
appris en adhérant aux Givrés c'est la variété
des agrumes (cédrats, kumquats, tarocco,
navelines…), des produits proposés (olives, huile,
passata, pulpes de tomates, bouillon végétal,
amandes, pâtes…)
Et cette impressionnante organisation à Lomme
où chacun a sa place et aide les nouveaux.
Béatrice, de l'équipe Lamarre-Artois

Avocats siciliens vs avocats andalous

Suite aux chaleurs et incendies de fin juillet
(voir “Chez Mario, après l’incendie” sur notre
site), la production d’avocats des Galline Felici
sera malheureusement encore très réduite
cette saison. Nous verrons avec eux s’il sera
possible de passer au moins une commande
cette saison. Nous y avions renoncé en
2021/2022 pour permettre à d’autres groupes
plus petits de le faire (une seule commande
d’avocats des Givrés représente 3 à 4 tonnes),
et parce que nous avons la possibilité, comme
en cette livraison de décembre, d’en
commander en Andalousie auprès de Tierra y
Libertad.
À ce propos et tout comme l’an dernier les
Galline Felici recommanderont sans doute
aux groupes français qu’ils ne peuvent
satisfaire en avocats de se fournir auprès de
Tierra y Libertad. Et c’est un peu à cause des
Givrés - le saviez-vous ?

Retour en arrière : quand les Givrés
font se rencontrer Andalousie et Sicile

En septembre 2019, Fulvia, l’une des
responsables de la coopérative italienne
Irisbio (qui nous fournit en céréales et pâtes),
est en déplacement en Belgique. Entre autres
clients, elle rend visite à un magasin



coopératif de Louvain et mentionne notre
nom au fil de la discussion. Un responsable
de ce magasin nous appelle ensuite, pour
nous parler d’une coopérative andalouse
partenaire de ce magasin. Nous lui rendons
visite en Belgique, le courant passe vite.
Quelques mois plus tard, les Givrés
expérimenteront une première commande à
Tierra y Libertad. Nous en parlerons ensuite
aux Galline qui contacteront Rafa de Tierra y
Libertad pour un premier échange lors d'une
vidéo-réunion en octobre 2021… Information
pour les complotistes 🙂: sur la carte
d’Europe, la Sicile, l'Andalousie et Lille
forment les trois pointes d’un triangle
presque équilatéral !

Témoignages d’adhérent.e.s

↪ Je suis aux Givrés depuis 4 ans, grâce à une
amie. Je ne connaissais pas l'association mais
j'ai tout de suite adhéré à ses valeurs solidaires
et coopératives. J'aime chez les Givrés, ce
système de partage, d'entraide entre les
groupes. J'ai aussi rencontré des personnes que
je n'aurais pas eu l'occasion de rencontrer
(producteurs, par ex.) Ce que je ne veux pas
perdre, ce sont ces échanges les jours de
distribution et tous ces partages. De plus, j'ai eu
l'occasion de participer au Secours Populaire de
Lomme à des ventes d'oranges bio à un prix très
bas et les personnes étaient très heureuses.
J'apprécie aussi le système des caisses solidaires
qui est très apprécié par les étudiants des restos
du cœur. Lucile, de l'équipe Fabienne

↪ J'ai rejoint l'aventure des Givrés d'Oranges il y
a quelques mois. L'arrivée aux Givrés, me
permet d'avoir accès à toutes une gamme
d'agrumes biologiques, produits par des
producteurs et paysans passionnés.
Connaître la provenance de ce que nous
mangeons me semble essentiel. En adhérant aux
Givrés, j'ai le sentiment de soutenir tout un
groupe de producteurs et je suis sûre qu'ils
comptent sur nous autant que nous, sur eux.
Nous leur garantissons un revenu et un
débouché sûr et ils nous le rendent bien, avec
des agrumes, fruits et autres produits

biologiques, de belle qualité.
Suivre leur actualité via le site des Givrés me
rapproche un peu plus de la Sicile .
Chaque paysan devrait avoir un groupe de
soutien tel que les Givrés !
Louise, de l'équipe Belle orange

↪ Voici 10 ans que nous avons adhéré aux
Givrés. Ce qui nous a plu dès le départ, c'est le
concept d'acheter des agrumes et d'autres
produits en direct des producteurs en circuit
court et en solidarité avec les paysans
producteurs. Connaissant les exigences des
industriels et de la grande distribution envers les
producteurs (pour l'avoir connu dans notre
carrière de paysans producteurs), nous avons
tout de suite adhéré à ce nouveau moyen
d'approvisionnement.
Même si les standards de fruits (calibres,
couleurs ) ne sont pas ceux de ce que l'on trouve
en magasin, on apprécie beaucoup les goûts
typés de ces produits, quitte à les conserver un
peu plus longtemps jusqu'à complet
mûrissement. Nous souhaitons vivement
continuer avec pourquoi pas une extension avec
d'autres produits de producteurs d'autres pays
plus lointains dans l'esprit de soutien à une
agriculture paysanne tels qu'il est défini dans les
statuts des Givrés. Merci aux administrateurs,
aux salariées et aux bénévoles pour tout le
travail accompli. depuis plus de 10 ans.
Myriam et Daniel, de l'équipe Salicorne

Les Galline Felici dans le Nord
du 7 au 10 décembre !

Plusieurs membres des Galline Felici seront
présents dans notre entrepôt le 7 décembre.
Cette venue s’est initialement construite en
coïncidence avec une livraison d’agrumes et
en soutien à nos amis de El’Cagette à Roubaix,
aujourd’hui installés dans de nouveaux locaux
après l’incendie de juin. S’y déroulera le 9
décembre une réunion de travail autour de
leur projet de Fondation (voir plus loin). Sont
également prévues de courtes visites aux
autres groupes du Nord, en particulier à
Saint-Omer et Dunkerque.



Témoignages d’adhérent.e.s

↪ Les Givrés… si c’est fou c’est pas flou !
Ça me plaît de voir tomber l’anonymat, et que
tout le monde puisse faire entendre son nom :
les fruits ont une variété, les cagettes, une
étiquette, les producteurs, une identité et les
fermes, un paysage. Et pour que nos fruits
gardent la beauté de leurs visages singuliers, il y
a jusqu’ici une place pour chacun.e de nous :
quelle chance !
Jean-Charles, de l'équipe Cannolo

↪ Voilà 10 ans que je me délecte des bons fruits
de Sicile, puis d’Andalousie,…et leurs pépins ont
lentement germé ! Les Givrés, j’y ai adhéré….
parce que j’y voyais une alternative à la grande
distribution, une consommation plus
responsable en circuit court, et un mieux vivre
pour les producteurs. Les Givrés, j’y suis restée…
parce que j’y ai trouvé de vrais échanges et de la
convivialité : dans notre groupe local, pendant la
distribution lors de journées de livraison, dans
nos commissions, et que j’ai découvert tout
l’engagement humain des femmes et des
hommes qui cultivent la terre en Sicile , en
Andalousie et plus près de chez nous. Les Givrés,
je veux continuer…. parce que cela m’a motivé
pour aller plus loin, ensemble, dans la réflexion
et l’action pour une justice et une démocratie
alimentaire, afin d’ancrer les valeurs fondatrices
d’échanges et de solidarité de notre association.
Cécile, de l'équipe Givrés en Weppes

↪ Cela fait 2 ans que notre foyer est adhérent
des Givrés. Pour nous maintenant manger une
orange c'est aussi : se régaler sans se ruiner,
prendre soin de sa santé, partager de bons
moments de travail lors des commandes et
livraisons, découvrir de nouvelles saveurs et
recettes, aider les producteurs à vivre de leur
travail et prendre soin de notre terre.
Grâce aux Givrés j'expérimente une
consommation heureuse et vertueuse.
Tout est très bien organisé, il faut pérenniser.
Merci. Marie-Jeanne et Daniel, de l'équipe Fabienne

Galline Felici : bientôt une Fondation ?

Depuis leur création en 2007, les Galline Felici
ont toujours fait bien plus que commercialiser
des agrumes : soutien aux fermes de leurs
membres, soutien d’initiatives diverses en
Sicile et en Europe, nombreux projets
participatifs avec les consommateurs.
Leur statut juridique de consorzio
d'agriculteurs n’est toutefois pas adapté à la
réalisation d'activités de ce type. Il est par
exemple très compliqué pour eux de recevoir
ou accorder des dons aux projets qu’ils
aimeraient soutenir, ils ont en conséquence
décidé récemment de ne plus avoir recours à
ce mécanisme.
Aussi, depuis septembre, ils travaillent à
mettre sur pied une idée qu’ils avaient en tête
depuis plusieurs années : créer une nouvelle
entité juridique (association ou fondation),
distincte mais “soeur” du consorzio, dont ils
souhaiteraient que la gouvernance soit la plus
démocratique et paritaire possible. Cette
nouvelle entité serait comme un “laboratoire”
entre producteurs et consommateurs pour
soutenir des projets qui nous aideraient à
affronter la crise climatique et globale que
nous vivons. Un laboratoire sicilien, mais dont
les projets et les expérimentations auront
vocation à s'exporter dans d’autres territoires.
Première réunion autour de ce projet le 9
décembre à Roubaix. D’autres suivront en
France et en Europe.

Prochaine Livraison

Jeudi 18 janvier 2024
Agrumes (Galline Felici) & IrisBio ou Tierra y Libertad ?

Ouverture des commandesmercredi 20 décembre
et clôture le mercredi 27 décembre à minuit.

Ce bulletin a été réalisé par l'Équipe-Commande de
décembre : Anita S., Anouk W., Cécile G., Christine W.,
Chantal L., Francine D., Geneviève C., Marie-Hélène V.,
Martine D., Nade V., Nicole L., Patrick E., Patrick P.
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